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Est ce qu’on fait bien?

• Et at  des lieux au SAUP Timone
• 48 h aux urgences
• 6 équipes de soignants
• 183 patients sexe 47.5% filles

Age moyen 4.8 ans (1 mois à 16 ans)

Motif douloureux 27%

Patients chirurgicaux 16.4%



Evaluation douleur Tous les patients

IOA 51.4%

Médecins 11.5%

Total 55.7%

Une fois 47.5%

Deux fois 6.6%

Trois fois ou plus 0.5%

Echelle adaptée 50%



Evaluation douleur Tous les patients Patient douloureux

IOA 51.4%

Médecins 11.5%

Total 55.7% 59.2         (OR 4.5)

Une fois 47.5% 49%

Deux fois 6.6% 8%

Trois fois ou plus 0.5% 2%

Réevaluartion douleur ap 
traitement

18.8% 36%

Echelle adaptée 50% 79.3%

Prise en charge adaptée 48.3%

Age moyen (années) 4.8 7.9

Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation
Facteur confondant de l’age



Echelle adaptée : 50% 



Prise en charge adaptée chez patient 
douloureux : 48.3%

Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation
Motif douloureux evaluation douleur et antalgique donnéSeulement 41.4  d evaluation de la douleur differente de zero. Mais mauvaise échelle dans 50% des cas….



Que faire pour aider à la prise en charge 
de l antalgie au SAUP?



Choix des échelles

Peu d echelles
Echelles maîtrisées par le personnel



Moyens non médicamenteux

Peur et 
douleur

Distraction et réassurance



Protocoles infirmiers



Protocoles médicaux



Protocoles de sédation procédurale



Sufentanyl Kétamine Hypnose

« Molécule » opiacé Anesthesiant dissociatif imaginaire

Mode d’administration IN IV Voix/objet

Âge cible Après 1 an Après 6mois/1 an À partir de 4 ans

Effet attendu analgésie Sédation vigile
analgésie

Déconnexion

Intérêt Facilité d’administration Efficacité Pas de médicament 
nécésaire

Inconvénient Pas de sédation
Surveillance

Voie d abord
Surveillance
Réveil psychomimétique

Formation nécessaire
Enfant réceptif

Effets indésirables laryngospasme aucun



Antalgiques Patient douloureux

Avant d’arriver 20.4%

Palier 1 30.6%

Palier 3 2%

Total 53%

Echelle douleur non nulle 41.4%









Réevaluation de la douleur   chez les patients ayant reçu un antalgique: 
18.8% 



Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation
Nbre de fois ou échelle diff de zero?Reeval après antalgiques?
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